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¥ Most - ispévkovs orgnizace Jidelni listek (1) '5‘-'1
17.11. do 23. 11. 2025 ‘-én’
Pondéli 17. 11. 2025 Statni svatek — Den boje za svobodu a demokracii
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,9S Kachni polévka /2, 9S slepici polévka 1,3,9,10,12
Obéd ¢. 1 3,9, mix Vepriové vypecky na pivu, houskovy knedlik, kysané zeli se slaninou 1,3,9,10
2,9S Vepiové maso na zampionech (na kostky), houskovy knedlik 1,3,9,10
Utery 18. 11. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,9S Vlockova s vejceny/ 2, 9S vlockova 1,3,9,10,12,13
Ob&d &. 1 2,3,9,9S, mix | Marinované krati nudlicky se Zampiony, duSena ryze s pazitkou 1,9,10,12,13
/mix brambor
Obéd €. 2 3,9 Veprova jatra na rostu, brambory varené, tatarska omacka 1,3,9,10,12
Stieda 19. 11. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Slepici vyvar s jatrovou ryzi 1,3,9,10,12,13
2,95 Slepi¢i vyvar s masem a téstovinou 1,3,9,10,12,13
Obéd €. 1 3,9, mix Hovézi maso, duSena mrkev na masle, brambory varené s petrzelkou 1,3,9,10
2,95 Hovézi maso ve vlastni stavé (kostky), brambory vafené s petrzelkou 1,3,9,10
Obéd ¢. 2 3,9 Smazeny kufeci fizek, bramborovy salat 1,3,9,10,12
Ctvrtek 20. 11. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,9S Kvétikova/9, 9S Italska 1,3,6,9,12,13
Obéd é. 1 3,9 Hrachova kase, opeceny poloparek, kysela okurka 1,3,7,9,10
2,9S, mix Vepriova rolada, bramborova kase, kompot 1,3,7,9,10,12
Obéd €. 2 3,9 Veprova rolada, bramborova kase, kompot 1,3,7,9,10,12
Patek 21. 11. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Zelna s uzeninou 1,3,9,10,12
2,95 Zeleninova zahusténa 1,3,9,10,12
Obéd ¢. 1 2,3,9,9S Dukatové buchticky s vanilkovym krémem/ BPC 1,3,7
Obéd ¢. 2 3,9, mix Hovézi maso na pepii (kostky), duSena ryze/mix bramborova kase 1,3,7,10
2,95 Hovézi maso piirodni (kostky), dusena ryze 1,3,10
Sobota 22. 11. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Zeleninovy vyvar s masem, smaZené krouzky 1,3,7,9,12
2,98 Zeleninovy vyvar s masem a téstovinou 1,3,7,9,12
Obédc. 1 2,3,9,9S, mix Kufeci smés na Zampionech, téstoviny vafené 1,3,9,10,12
Nedéle 23. 11. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Cizrnova s kofenovou zeleninou 1,3,9,12,13
2,95 Masovy vyvar s drobenim 1,3,9,12,13
Obéd €. 1 2,3,9,9S Smazena ryba, stouchané brambory s pazitkou, kompot 1,3,4,7,10,
2, 9S, mix Zapecena ryba se zeleninovou nadivkou, bramborova kase s pazitkou, 1,3,4,7,10
kompot
3 —racionadlni dieta 2 -—3etfici dieta 9 — diabeticka dieta 9S — Setfici diabeticka dieta

Seznam alergen: viz nasténka — vedle jidelniho listku.
Zména jidelnicku vyhrazena.




